
Journée au monastère de Brou et en forêt de Seillon
du 10 octobre 2025

La journée organisée par Robert et Éliane THIBERT a réuni 32 adhérents.

Départ des participants de la Roche Vineuse à 8 h en covoiturage.

Nous  sommes  accueillis  à  9h30 au  monastère  de  Brou  par  Édith,  guide  de
l’office de tourisme de Bourg-en-Bresse.

Tout au long de la matinée, elle nous a plongé avec beaucoup d’humour et de
connaissances approfondies dans l’histoire de France. 
Marguerite d’Autriche (1480-1530), femme influente au destin tourmenté est
devenue duchesse de Savoie par mariage avec Philibert le Beau.
Ce monastère est né de son audace et de sa volonté par amour pour son mari,
disparu  subitement  après  3  ans  de  bonheur.  Ce  monument  est  un  superbe
mausolée qui abrite 3 très beaux tombeaux, dont le sien et celui de son mari.
Après avoir consacré une partie de sa fortune à sa construction, elle n’en verra
pas l’achèvement puisqu’elle meurt 2 ans avant.
L’église  du monastère  dont  le  chœur  est  richement  ornementé  de  matériaux
d’exception (marbre,  albâtre,  ...),  est  caractérisée  par  la  présence d’un jubé,
tribune  formant  une  sorte  de  galerie  en  pierre  séparant  le  chœur  de  la  nef,
auquel on accède par 2 escaliers latéraux.



Le monastère est également composé de 3 cloîtres.

Dans ce même ensemble, il est possible de visiter un musée et une exposition
retraçant sa construction.

Déjeuner copieux et animé au restaurant de l’abbaye.

Vers 14 h nous nous retrouvons au parking de la Chèvrerie en forêt de Seillon
pour une randonnée d’environ 8 km.



Cette forêt domaniale qui s’étend sur plus de 600 ha est une des plus belles
forêts françaises de chênes. Elle a été créée par les Chartreux afin de fournir du
bois d’œuvre et de chauffage. Certains chênes ont été employés dans l’église de
Brou.
La  randonnée  a  été  agrémentée  d’informations  sylvicoles  sur  la  gestion
technique  de  cette  forêt,  la  différenciation  des  essences  de  chênes  (sessile,
pédonculé,  rouge  d’Amérique),  le  marquage  des  arbres,  son  renouvellement
naturel et ses plantations subventionnées.



Ce  fut  aussi  l’occasion  de  cueillettes  de  champignons  qui  ont  permis  de
découvrir  l’anthurus  d’archer  encore  surnommé  griffe  du  diable,
particulièrement nauséabond.
Retour au parking vers 17 h pour le traditionnel goûter confectionné par les
organisateurs.

Encore une belle journée conviviale !

Céline LACORNE


